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sobota 30. kv� tna 2009 
 

 
 
Odjezd autobusem od hlavního nádra�í v 8.00 hod. Autobus jede po trase Pardubice, Hradec Králové, 

Jarom�� , � eská Skalice, Náchod, Kudowa-Zdrój, Rozdro� e pod Lelkowa, Bl� dne Ska
y 
(p�edpokládaný p�íjezd kolem 10.00). – Autobus se vrací na rozcestí a pokra� uje na parkovišt�  
v sedle Lisia  Przel� cz. 

 
Trasa:  Od parkovišt�  u vstupní brány do labyrintu Bludných skal (Bl� dne Ska
y), pr� chod po � erven�  

zna� ené cest�  a� k rozcestí pod horou Skalniak, odtud po zelené zna� ce p�es Liš� í h�bet (Lisi 
Grzbiet) k rozcestí se �lutou, ale dále po zelené p�es Karlovu pevnost (Fort Karola) a� na Liš� í 
sedlo (Lisia  Przel� cz). Odtud pokra� ování podle �lutých zna� ek jihovýchodním sm� rem (pozor, 
�luté zna� ení odbo� uje i k severovýchodu !!!) do Bílých skal (Biale Ska
y), ke skalním útvar� m 
Bubek, Zielona Dama, Kibic a dalším, p�es kótu 764,0 m (zde ji� soub� �n �  se zelenou zna� kou) 
a� k rozcestí. Odtud �lutá zna� ka pokra� uje na Zbój, my však zabo� íme podle zelených zna� ek 
a� na vyhlídkový bod ke styku s modrou. Po ní západním sm� rem (op� t dv�  mo�nosti, nesplést, 
jihovýchodním sm� rem modrá prudce klesá �  nesnadný návrat !!!) na Ska
y Puchacza, ke 
skalnímu útvaru Samotnik, na Kopu � mierci,  Naro� nik  (849,3 m), odkud sestup na sedlo Lisia  
Przel� cz. Túra je pom� rn�  krátká (asi 12 km), ale s pom� rn�  náro� nými úseky mezi skalami. 
Nabízí spoustu krásných fotografických záb� r�  pískovcových skal a jejich pseudokrasových 
útvar� . Celá trasa vede národním parkem Stolové hory (Góry Sto
owe). 

 Po absolvování ca 12km okruhu lze do odjezdu autobusu vystoupit jihozápadním sm� rem po 
zelené zn. na 1 km vzdálenou vyhlídku Le� no v p�írodní rezervaci 	�� yckie Ska
ki. Po prohlídce 
návrat zp� t do sedla Lisia  Przel� cz. 

 Na parkovišti � eká autobus, který (p�edpoklad) v 15.30 odjede p�es L�� yce do láze	 ského 
st�ediska Duszniki-Zdrój. Po prohlídce odjezd v 17 hod. 

 
Mo�nosti ob � erstvení: Krom�  bufetu u Bludných skal �ádné, vybavte se proto dle vlastních nárok�  

jídlem a pitím.  
 
Návrat po stejné trase (p�es Náchod), p�edpokládaný p�íjezd v 19.30 hod.  
 
Mapa: Nejvhodn� jší je „bled� modrá“ turistická mapa z edice K� T – Rosy s názvem „Góry Sto
owe 

a Broumovské st� ny“, m�� ítko  1 : 25 000. 
 
Cena: � lenové dosp� lí 170,- K� ; d� ti 80,- K� ; ostatní 230,- K� . V cen�  je zahrnuto vstupné za prohlídku 
labyrintu Bludných skal. Vstupné bude zakoupeno hromadn� . 
 
P� ihlášky p�ijímá Dáša Ehrenbergerová, ehrenbergerova@szs.pardubice.cz; tel. do práce 466 670 410-
412 (úst�edna); mobil 739 569 070. P�i odhlášení od 14. dne p�ed termínem akce a p�i nedostavení se 
k odjezdu autobusu nutno uhradit stanovenou cenu zájezdu v plné výši. 
 
Trasu p� ipravil a výlet vede: Karel Vyt�as (mobil 608 241 744). 
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Turisticko-vlastiv� dný text. 
 
Bl� dne Ska
y (Bludné skály): P�írodní rezervace, skalní m� sto vypreparované z pískovcové lavice le�ící 
ve výšce 852 m na západním okraji plošiny Skalniaka. Na rozloze 21,14 ha se rozprostírá labyrint 
rozsedlin o hloubce 6-8 m mezi mohutnými skalními bloky. Tvo�í tém��  pravidelnou sí
  � áste� n�  
klenutých pr� chod� . Vznikly jako d� sledek eroze pískovc�  s r� znou odolností k�emenných a m� k� ích 
jílovitých tmel� . Pr� chody je vedena prohlídková trasa (4áste� n�  zpevn� na d�evem), která zp�ístup	 uje 
nejzajímav� jší skalní útvary s r� znými jmény. Z útvaru Skalne Czasze se otevírá široký rozhled. 
Rezervace je p�ístupná po zaplacení vstupného, platí se i za p�íjezd automobilem.  
 
Fort Karola : Poz� statky pevnosti uprost�ed skal nad Liš� ím sedlem na h�ebeni Ptaka (841 m). Postavena 
v r. 1790 na rozkaz krále Bed�icha Viléma II. majorem von Rauchem, pojmenována na po� est císa�e 
Karla VI. 
 
Lisia  Przel� cz (Liš� í sedlo): Sedlo (790 m) mezi Skalniakem a Naro� nikem na úpatí Fortu Karola. Le�í 
na hlavním evropském rozvodí Labe/Odra. K�i�ovatka turistických cest a stezek. 
 
Biale Ska
y (Bílé skály): Velké seskupení mohutných skal na severním a jihovýchodním okraji vrcholové 
plošiny Naro� nika, zbrázd� né sout� skami a úbo� ími. Ty� í se tu po� etné skalní v� �e a st� ny o výšce do 30 
m. Mnohé z nich byly pojmenovány. Název pochází z bílého zabarvení skal. 
 
Ska
y Puchacza: St� na bývalého pískovcového kamenolomu na okraji plošiny Naro� nika. Okraj ve výšce 
730 m je vyhlídkovým místem. 
 
Naro� nik : Vrchol (851 m) horního stupn�  Stolových hor. Na jeho severozápadním a jihozápadním okraji 
mohutné skalní útesy (Biale Ska
y, Kopa � mierci, Ska
y Puchacza). Vyhlídkové místo. 
 
Duszniki-Zdrój (Dušníky): M� sto a lázn�  (555 m), lé� í se zde choroby krevního ob� hu, za�ívání, 
chudokrevnost a �enské nemoci; minerální z�ídla Pieniawa Chopina, Jan Kazimierz, Zdrój Zimny, Agata. 
M� stská práva m� ly Dušníky ji� p�ed r. 1324. Do r. 1595 byly poddanským m� stem panství hradu na 
Homoli, potom se staly sou� ástí hrabství Kladského. Od poloviny 14. stol. existovala v okolí t� �ba 
�elezných rud, kovárna je p�ipomínána ji� v r. 1408. V r. 1769 byly prozkoumány minerální prameny 
a bylo vybudováno láze	 ské za�ízení. Na konci 18. stol. objevena další minerální z�ídla. Dne 17. 8. 1689 
v hostinci na nám� stí p�enocoval polský král Jan Kazimír. V r. 1813 v Dušníkách pobýval král Bed�ich 
Vilém III, v r. 1823 Felix Mendelsson-Bartholdy, v r. 1826 Frederyk Chopin s matkou a sestrami (na 
památku jeho pobytu se zde ka�doro� n�  konají Chopinovské festivaly). Z památek lze uvést kostely sv. 
Petra a Pavla a P. Marie R� �encové. Ve staré papírn�  z r. 1605 Muzeum papírenství. Na nám� stí 
a p�ilehlých ulicích renesan� ní a barokní domy, mj. i d� m � p. 1 na míst�  hostince U � erného medv� da, ve 
kterém byli ubytováváni nejslavn� jší láze	 ští hosté.  
 
 
 
 
 


